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AMARGA NAVIDAD

S . .
Elsa es una directora de publicidad
cuya madre muere durante un Tlargo
puente del mes de diciembre. Encuentra
refugio en el trabajo, aunque es mas
bien una huida hacia adelante. Traba-
ja sin parar y, sin darse cuenta, no
se concede el tiempo necesario para
guardar el duelo por la ausencia ma-
terna. Hasta que una crisis de panico
la obliga a detenerse e imponerse un
descanso. Su pareja, Bonifacio, es su
tabla de salvacion en esos momentos de
crisis. Elsa decide viajar a 1a isla de
Lanzarote acompaiada por su amiga Pa-
tricia, que también necesita alejarse
de Madrid, mientras que Bonifacio se
queda en la ciudad.

La historia de estos tres personajes,
y algunos mas, se narran paralelamente
a la del guionista y director de cine
Raiil Rossetti, entremezclando ficcion y
realidad. Porque AMARGA NAVIDAD desa-
rrolla como la vida y la ficcion estan
unidas de un modo indisoluble, incluso
doloroso en ocasiones.

AMARGA NAVIDAD

DIRIGIDA POR PEDRO ALMODOVAR

P. Almodovar v B. Lenni ilvestr

Pedro, ies AMARGA NAVIDAD una de sus peliculas mas valientes?

Entrevi

P.A.: No he sido muy consciente de ello. Siempre me ocurre: empiezo a escribir un
guion, la historia aflora y me doy cuenta de donde me voy a meter. Llega un momen-
to en que me pregunto: ¢Estoy dispuesto a hablar de esto? Si veo que T1a historia
me interesa lo suficiente, sigo y no me planteo si hablo de mi. Creo que todas
mis peliculas han sido arriesgadas. Cuando acabé de escribir LA MALA EDUCACION o
HABLE CON ELLA muchos amigos me dijeron: éPero Pedro, también te vas a meter ahi?

Pero aqui se expone mas de 1o que suele hacerlo.

P.A.: Si, si. Por suerte, yo no atravieso una crisis creativa como Ta de Rail
Rossetti, el director de cine que interpreta Leonardo Sharaglia, pero si que com-
parto esa agonia que siente cuando no estd rodando con Ta asiduidad que quisiera.
Sin embargo, tengo que reconocer que he disfrutado mucho no siendo complaciente
con ese director y proponiéndolo como un nino malcriado, un diosecillo al que se
le permite todo en aras de Tla creaciodn.

Regresa a Lanzarote tras LOS ABRAZOS ROTOS.

P.A.: Si, tenia muchas ganas de volver. La isla tiene una energia muy especifica,
como un balsamo. Es un personaje mas de la pelicula. Un lugar para esconderse,
para morir y para guardar el duelo, que es To que hace Elsa.

Transmite 1a misma serenidad que cuando rodo VOLVER con Penélope Cruz en Almagro.

P.A.: Lo estaba pensando justo ahora. Termindbamos de rodar y nos ddbamos esos
paseos tan relajantes. Aquella pelicula, al igual que esta, estuvo de algin modo
bendecida.
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Reparto

Equipo Técnico

BARBARA LENNIE Elsa Direccién y guion PEDRO ALMODOVAR
AITANA SANCHEZ-GIJON Monica Fotografia PAU ESTEVE BIRBA
MILENA SMIT Natalia Montaje TERESA FONT
QUIM GUTIERREZ Santi Mdsica ALBERTO IGLESIAS
LEONARDO SBARAGLIA Radl Rossetti Direccion de arte [SABEL PEINADO
VICTORIA LUENGO Patricia o
PATRICK CRIADO Boni facio Disefio de produccidn ANTXON GOMEZ

No sé si ha sido deliberado, Barbara,
pero su interpretacion recuerda mucho
a Marisa Paredes...

B.L.: Si eso ocurre, es una bendicion,
porque la he tenido muy presente. Hay
algo de Marisa que hemos conseguido que
esté. Siendo una actriz y una mujer muy
diferente a mi, hay un montdn de cosas
de ella que siempre me han atraido. De
entre todas las mujeres de Pedro, este
personaje respiraba algo de esa fuer-
za, esa energia y ese misterio.

Es muy dificil sostener esa primera
secuencia en la que sufre una terrible
migrana.

B.L.: La pelicula arranca con una mu-
jer a la que Te duele mucho Ta cabeza
y atraviesa una crisis de pdanico que
desconoce.

P.A.: Ha sido un reto tremendo para
ella porque ni el péanico ni Ta migrana
son nada cinematograficos. Te parali-
zan.

Solo habian trabajado juntos en LA
PIEL QUE HABITO. ¢Como ha resultado
este matrimonio?

P.A.: Desde aquella pelicula, Barbara
ha dado un salto de gigante. Noto mu-
cho el que su carrera, en parte, esté
cimentada en el teatro y que también
ha hecho ya mucho cine. Me impresiona
esa sencillez con Ta que aborda cada
plano, por dificil que sea. No se le
ven las costuras ni se le nota Ta téc-
nica que, estoy seguro, tiene para que
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le salgan Tas cosas de un modo tan in-
mediato. Ha sido un matrimonio basado
en el respeto, hemos estado cada uno
donde tenemos que estar. Ni con muchas
cucamonas ni con mucha distancia tam-
poco.

B.L.: Para mi, lo mas interesante es
tener acceso al universo de Pedro,
es fascinante ver cémo se va armando
todo. Estaba muy nerviosa, pero, desde
el principio, me ha dado tranquilidad
y seguridad. Me decia: Si td has hecho
cosas mas dificiles... Ademds, nos he-
mos reido muchisimo. Escuchar a Pedro
leer los guiones es mi cosa favorita
de Ta vida.

Circulan muchas leyendas sobre traba-
jar con Almodovar...

B.L.: Si. En torno a sus preparaciones
con los actores...

P.A.: Hay leyendas negras también (ri-
sas). Pero has podido comprobar que no
son ciertas.

B.L.: Claro. Pero piensas: A ver cual
va a ser mi historia. Pedro es un di-
rector muy demandante, profundamente
exigente, como no puede ser de otra
manera. Tienes que estar en un nivel,
sobre todo teniendo el peso que tengo
en esta pelicula. Pero 1o he podido
disfrutar mucho. Imaginate que haces
una pelicula con Almoddvar y lo pade-
ces, pues vaya rollo éno?

A mi me apasiona intuir como piensan
los directores y directoras con los
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que trabajo. Y Tlos rodajes con Pedro
son muy dificiles de explicar, no se
parecen a ningdn otro. Tener su pala-
bra y sus suehos cerca, sus intuicio-
nes, estar moldeable... Reescribe 1la
pelicula cada dia, monta a la vez que
rueda y la va encontrando y modifican-
do. Es un proceso (nico, artesano y
autoral.

P. A.: Tengo contratada a la montadora
durante el rodaje. Asi me doy cuenta de
qué pelicula me esta quedando y siem-
pre reescribo. ETlas son unas santas,
porque casi todos los dias Tlegaba con
padginas nuevas que se aprendian inme-
diatamente. Me voy adaptando a lo que
va quedando. Creo que soy el Gnico que
lo hace, pero es la dnica manera en la
que yo trabajo. Y, si veo que hay algo
que a un actor no le sale bien, pues no
se lo pido o le pongo otro tono.

iReconoce en esta pelicula una cura
de humildad? éUn ejercicio de perdon
hacia si mismo?

P. A.: Yo creo que, si me equivoco, no
soy capaz tampoco de perdonarme. Sin
embargo, hay cosas que no me gustan de
mis peliculas. A veces las cosas salen
muy bien y otras no son tan perfectas
y sé por qué. Si hay algln error, To
importante es asumirlo como propio. Me
doleria mas ver que algo no funciona
porque sea una imposicidn por parte de
produccion o de los actores.
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